
4x1600	
  –	
  18:13.99	
  (1st)	
  
4:23.67	
  	
  	
   Thorson	
  (65,	
  68,	
  67,	
  63)	
  
4:28.13	
   Olson	
  (66,	
  69,	
  68,	
  64)	
  
4:38.80	
   Nielsen	
  (68,	
  70,	
  70,	
  70)	
  
4:43.40	
   Santana	
  (68,	
  70,	
  72,	
  73)	
  
	
  
4x800	
  –	
  8:16.00	
  (2nd)	
  
2:04.9	
  	
  Scott	
  Sippel	
  (30.3,	
  31.9,	
  30.4,	
  32.3)	
  
2:06.5	
  	
  Ben	
  Gooley	
  (28.7,	
  32.8,	
  31.1,	
  	
  33.9)	
  
2:04.9	
  	
  Elliot	
  Johnson	
  (29.1,	
  32.0,	
  30.7,	
  32.9)	
  
1:59.7	
  	
  Derek	
  Peterson	
  (27.7,	
  29.6,	
  30.1,	
  31.9)	
  
	
  
Sprint	
  Medley	
  –	
  3:51.51	
  (4th)	
  	
  
2:10.2	
  	
  Aaron	
  Breyer	
  (28.5,	
  31.9,	
  34.1,	
  35.7)	
  
	
  
DMR	
  –	
  11:49.15	
  (3rd)	
  
2:16.0	
  	
  Ryan	
  Kluck	
  (31.3,	
  33.7,	
  34.8,	
  36.2)	
  
	
  	
  :54.0	
  	
  Josh	
  Thorson	
  (26.4,	
  27.6)	
  
3:40.2	
  	
  Iain	
  McCrory	
  (69,	
  77,	
  74)	
  
4:58.5	
  	
  Bobby	
  Rudin	
  (71,	
  77,	
  77,	
  73)	
  
	
  
3x3200	
  –	
  31:09.58	
  (2nd)	
  
10:12.47	
  	
  Ian	
  Eklin	
  (75,	
  78,	
  76,	
  78,	
  79,	
  78,	
  75,	
  73)	
  
10:20.71	
  	
  Andrew	
  Quirk	
  (75,78,	
  78,	
  77,	
  79,	
  79,	
  83,	
  71)	
  
10:36.41	
  	
  Adam	
  Brandt	
  (75,	
  80,	
  80,	
  76,	
  84,	
  81,	
  84,	
  76)	
  


